
                                                                             

                  

                    

 

 

उत्पाद जानकारी पृष्ठ: GIMMY-M2 FORTE TAB 

ब्ाांड नाम: GIMMY-M2 FORTE TAB 

सांयोजन: ग्लिमिमिराइड 2mg + िेटफॉमििन 1000mg SR 

ननमााता: इकॉन हेल्थकेयर प्राइवेट मिमिटेड 

पता: 11, िहिे ति, साइंस मसटी रोड, सोि, अहिदाबाद 

फोन नांबर: +91 635-6666-700 

ईमेल: info@econhealthcare.net 

वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

 

सामान्य जानकारी: 

GIMMY-M2 FORTE TAB एक संयोजन दवा है मजसिें ग्लिमिमिराइड 2mg और िेटफॉमििन 1000mg SR है, जो 

टाइि 2 िधुिेह वािे रोमियो ंिें रक्त शकि रा स्तर को मनयंमित करने िें िदद करने के मिए मवकमसत की िई है। 

ग्लिमिमिराइड एक सल्फोन्यियुररया है जो इंसुमिन स्राव को बढाता है, जबमक िेटफॉमििन एक मबिुआनाइड है जो 

यकृत िें िूकोज उत्पादन को कि करने और इंसुमिन संवेदनशीिता को बढाने िें िदद करता है। जब आहार 

और व्यायाि अकेिे रक्त शकि रा मनयंिण के मिए ियािप्त नही ंहोते हैं, तो यह संयोजन मिमकत्सा प्रभावी होती है। 

दवा का वर्ा: 

• ग्लिनमनपराइड: एक सल्फोन्यियुररया, जो िैंमियास से इंसुमिन उत्पादन को बढाने िें िदद करता है। 

• मेटफॉनमान: एक मबिुआनाइड, जो इंसुमिन संवेदनशीिता िें सुधार करता है और यकृत िें िूकोज 

उत्पादन को कि करता है। 

सांकेत और उपयोर्: 
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• टाइप 2 मधुमेह मेनलटस: GIMMY-M2 FORTE TAB का उियोि टाइि 2 िधुिेह वािे वयस्ो ंिें रक्त 

शकि रा स्तर को मनयंमित करने के मिए मकया जाता है, जब आहार और व्यायाि अकेिे ियािप्त नही ंहोते 

हैं। 

• यह उन रोमियो ंिें प्राथमिक रूि से उियोि मकया जाता है मजनका रक्त शकि रा स्तर िेटफॉमििन अकेिे 

िेने से ठीक नही ंहो रहा हो। 

सामान्य दुष्प्रभाव: 

• मिििी 

• दस्त 

• िेट िें असुमवधा 

• वजन बढना 

• मसरददि  

कम सामान्य दुष्प्रभाव: 

• हाइिोिाइसीमिया (मनम्न रक्त शकि रा) 

• िैग्लिक एमसडोमसस (एक दुििभ िेमकन िंभीर ग्लिमत) 

• िक्कर आना 

• थकान 

• त्विा िर िकते्त 

खुराक और प्रशासन: 

• आम खुराक: एक टैबिेट प्रमतमदन, भोजन के साथ मिया जाता है तामक जठरांि असुमवधा को कि मकया 

जा सके। 

• प्रशासन: टैबिेट को िूरे िानी के साथ मनििें। टैबिेट को न तोडें या िबाएं। 

• समायोजन: खुराक को व्यग्लक्तित रक्त शकि रा स्तर और उििार के प्रमत रोिी की प्रमतमिया के आधार 

िर सिायोमजत मकया जा सकता है। अिने डॉिर के मनदेशो ंका िािन करें। 

चेतावननयााँ और सावधाननयााँ: 

• हाइपोिाइसीनमया का खतरा: रोिी को मनम्न रक्त शकि रा का अनुभव हो सकता है, खासकर अिर 

भोजन छोड मदया जाए या असािान्य हो। हाइिोिाइसीमिया के िक्षणो ंिें िसीना, कांिना, और िक्कर 

आना शामिि हैं। 

• लैग्लिक एनसडोनसस: िैग्लिक एमसडोमसस एक दुििभ िेमकन िंभीर ग्लिमत है जो मवशेष रूि से िुदे की 

सिस्याओ ंवािे रोमियो ंिें हो सकती है। अिर िांसिेमशयो ंिें ददि , सांस िेने िें कमठनाई, या िक्कर आना 

िहसूस हो तो तुरंत मिमकत्सा सहायता िें। 

• शराब का सेवन: अत्यमधक शराब का सेवन करने से रक्त शकि रा के स्तर िें किी का खतरा बढ सकता 

है, इसमिए इससे बिें। 



• रु्दे और यकृत काया: िुदे या यकृत की सिस्याओ ंवािे रोमियो ंिें सावधानी से उियोि करें। मनयमित 

रूि से िुदे की कायिप्रणािी की मनिरानी की मसफाररश की जाती है। 

दवा इांटरएक्शन: 

• इांसुनलन या सल्फोन्यलयुररया: हाइिोिाइसीमिया का जोग्लखि बढा सकते हैं। 

• डाययूररनटक्स, कॉनटाकोसे्टरॉइड्स, या कुछ रक्तचाप दवाएां : रक्त शकि रा मनयंिण को प्रभामवत कर 

सकती हैं। 

• कुछ एां टीबायोनटक्स: दवा की प्रभावशीिता को प्रभामवत कर सकती हैं। 

प्रनतवांध: 

• अलजी: अिर ग्लिमिमिराइड, िेटफॉमििन, या टैबिेट के मकसी घटक से एिजी हो तो इसका सेवन न 

करें। 

• र्ांभीर रु्दे या यकृत रोर्: िंभीर िुदे या यकृत रोि वािे व्यग्लक्तयो ंके मिए यह अनुशंमसत नही ंहै। 

• डायनबनटक केटोएनसडोनसस या मेटाबोनलक एनसडोनसस: इन ग्लिमतयो ंिें इसका उियोि न करें। 

करने योग्य और न करने योग्य बातें: 

• करें : दवा को ठीक उसी प्रकार से िें जैसा आिके डॉिर ने मनदेमशत मकया है। 

• करें : अिने रक्त शकि रा स्तर की मनयमित मनिरानी करें। 

• न करें : खुराक छोडें या मबना डॉिर से सिाह मिए खुराक िें बदिाव करें। 

• न करें : इस दवा के दौरान अत्यमधक शराब का सेवन करें। 

से पहले लेने के नलए: 

• अिने डॉिर को सूमित करें  यमद आिको िुदे, यकृत, या हृदय की सिस्याएं हैं। 

• मकसी भी अन्य दवाओ ंके बारे िें जानकारी दें  जो आि वतििान िें िे रहे हैं, मजसिें ओवर-द-काउंटर 

दवाएं और सप्लीिेंट्स भी शामिि हैं। 

• अिर आि िभिवती हैं या िभिवती होने की योजना बना रही हैं, तो डॉिर से िरािशि करें  क्ोमंक यह दवा 

िभािविा के दौरान उियुक्त नही ंहो सकती है। 

 

अस्वीकृनत: यह उत्पाद जानकारी सािान्य सूिनात्मक उदे्दश्ो ंके मिए प्रदान की िई है। हिेशा अिने डॉिर के 

िाििदशिन के अनुसार दवा और खुराक िें। दवा की मनधािररत खुराक िें मकसी भी प्रकार का बदिाव करने से िहिे 

अिने स्वास्थ्य सेवा प्रदाता से िरािशि करें। 

इकॉन हेल्थकेयर के सभी अनधकार सुरनित हैं। 

 


