
                                                                               

 

                          

 

   

GIMMY-M1 TAB 

ब्रांड नरम: GIMMY-M1 TAB 

सांयोजन: 

• ग्लिमममिररइड 1mg 

• मेटफॉममिन 500mg SR 

 

सरमरन्य जरनकररी: 

GIMMY-M1 TAB एक संयोजन दवा है जजसमें ग्लिजमजिराइड, एक सल्फोजनलु्यररया और मेटफॉजमिन, एक 

जिगुआनाइड होता है, जो वयस्ो ंमें प्रकार 2 डायजिटीज मेजिटस के प्रिंधन के जिए उियोग जकया जाता है। यह 

संयोजन रक्त शकि रा स्तर को कम करने में मदद करता है, ग्लिजमजिराइड से इंसुजिन स्राव िढ़ता है और 

मेटफॉजमिन शरीर की इंसुजिन के प्रजत संवेदनशीिता को िेहतर िनाता है। 

 

वर्ि: 

• ग्लिमममिररइड: सल्फोजनलु्यररया 

• मेटफॉममिन: जिगुआनाइड 

मनरे्दश और उियोर्: 

GIMMY-M1 TAB का मुख्य रूि से प्रकार 2 डायजिटीज मेजिटस के इिाज में उियोग जकया जाता है, जवशेष रूि 

से उन मरीजो ंमें जजनका रक्त शकि रा स्तर केवि आहार और व्यायाम से जनयंजित नही ंहो िा रहा हो। इसे सही 

आहार और जनयजमत व्यायाम के साथ रक्त शकि रा जनयंिण में सुधार के जिए अक्सर संयोजन में उियोग जकया 

जाता है। 



 

सरमरन्य रु्दष्प्रभरव: 

• उल्टी 

• दस्त 

• िेट में असुजवधा 

• जसरददि  

कम सरमरन्य रु्दष्प्रभरव: 

• हाइिोिाइसीजमया (कम रक्त शकि रा) 

• िैग्लिक एजसडोजसस (दुििभ िेजकन गंभीर) 

• चमि रोग 

• चक्कर आना 

 

खुररक और प्रशरसन: 

• मसफरररश की र्ई खुररक: एक टैििेट प्रजतजदन, भोजन के साथ, या डॉिर द्वारा जनधािररत अनुसार। 

• प्रशरसन: टैििेट को िूरे िानी के साथ जनगिें। इसे चिाएं या कुचिें नही।ं 

 

चेतरवमनयराँ और सरवधरमनयराँ: 

• इस दवा का सेवन करते समय रक्त शकि रा स्तर को जनयजमत रूि से जांचते रहें। 

• मेटफॉजमिन से संिंजधत िैग्लिक एजसडोजसस एक दुििभ िेजकन गंभीर दुष्प्रभाव है, खासकर उन मरीजो ंमें 

जजनमें गुदे की समस्या या जनजििीकरण हो। 

• इस दवा का उियोग गंभीर गुदे या जजगर की िीमारी वािे मरीजो ंमें न करें। 

• शराि का सेवन कम रक्त शकि रा और िैग्लिक एजसडोजसस के जोग्लखम को िढ़ा सकता है, इसजिए इसे 

सावधानी से िें। 

 

र्दवर इांटरएक्शन: 

• इांसुमिन यर अन्य एां टी-डरयमिमटक र्दवरएां  GIMMY-M1 TAB के साथ प्रयोग करने िर 

हाइिोिाइसीजमया का जोग्लखम िढ़ा सकती हैं। 

• कोमटिकोसे्टरॉइड्स, मूत्रवधिक, और कुछ उच्च रक्तचरि की र्दवरएां  GIMMY-M1 TAB की 

प्रभावशीिता में हस्तके्षि कर सकती हैं। 

• शररि िैग्लिक एजसडोजसस और हाइिोिाइसीजमया के जोग्लखम को िढ़ा सकती है। 

 



मनषेधरज्ञरएाँ : 

• ग्लिजमजिराइड, मेटफॉजमिन, या इस दवा के जकसी भी घटक के प्रजत अजतसंवेदनशीिता। 

• गंभीर गुदे की िीमारी। 

• गंभीर जजगर की िीमारी। 

• तीव्र या िुरानी मेटािोजिक एजसडोजसस। 

• गभािवस्था और स्तनिान। 

 

क्यर करें  और क्यर न करें : 

• करें  दवा को जनयजमत रूि से डॉिर द्वारा जनधािररत अनुसार िें। 

• करें  रक्त शकि रा स्तर की जनगरानी करें। 

• न करें  जनधािररत खुराक से अजधक िें। 

• न करें  जिना डॉिर से िरामशि जकए दवा िंद या खुराक में िदिाव करें। 

• न करें  इस दवा के दौरान अत्यजधक शराि का सेवन। 

 

GIMMY-M1 TAB िेने से िहिे: 

• अिने डॉिर को जकसी भी िूवि-मौजूद ग्लस्थजतयो ंके िारे में सूजचत करें , जैसे गुदे या जजगर की िीमारी, 

जदि की समस्या, या कोई भी एिजी। 

• आि जो भी दवाएं िे रहे हैं, उन सभी के िारे में अिने डॉिर से िात करें , जजसमें ओवर-द-काउंटर दवाएं 

और सप्लीमेंट्स भी शाजमि हैं। 

• गभिवती या स्तनिान करने वािी मजहिाओ ंको उिचार शुरू करने से िहिे अिने स्वास्थ्य देखभाि 

प्रदाता से िरामशि करना चाजहए। 

 

Econ Healthcare से रु्णवत्तर कर उत्परर्द: 

GIMMY-M1 TAB एक उच्च-गुणवत्ता वािा उत्पाद है जजसे Econ Healthcare Pvt Ltd द्वारा जनजमित जकया गया है, 

जो प्रकार 2 डायजिटीज का प्रिंधन करने में सुरक्षा और प्रभावशीिता सुजनजित करता है। Econ Healthcare 

सुरक्षा और गुणवत्ता जनयंिण मानको ंका िािन करता है ताजक आिको सवोत्तम स्वास्थ्य देखभाि समाधान जमि 

सके। 

 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

ितर: 11, िहिी मंजजि, साइंस जसटी रोड, सोि, अहमदािाद 

फोन नांिर: +91 635-6666-700 

ईमेि: info@econhealthcare.net 

वेिसरइट: www.econhealthcare.net 

http://www.econhealthcare.net/


 

अस्वीकरण: 

यह उत्पाद के िारे में सामान्य जानकारी है। हमेशा डॉिर के मागिदशिन के अनुसार दवा का सेवन करें। डॉिर 

द्वारा जनधािररत खुराक में कोई िररवतिन न करें। 

Econ Healthcare Pvt Ltd के सभी अमधकरर सुरमित। 

 


