
                                                                               

 

                              

 

 

ब्रांड नरम: ECOVOG-M 0.3 TAB 

सांघटन: Voglibose 0.3 mg + Metformin 500 mg SR 

ननमरातर: Econ Healthcare Pvt Ltd 

पतर: 11, प्रथम तल, साइंस ससटी रोड, सोला, अहमदाबाद 

फोन नांबर: +91 635-6666-700 

ईमेल: info@econhealthcare.net 

वेबसरइट: www.econhealthcare.net 

 

सरमरन्य जरनकररी: 

ECOVOG-M 0.3 TAB में Voglibose (0.3 mg) और Metformin (500 mg SR) का संयोजन है। Voglibose एक 

अल्फा-गू्लकोससडेज इनसहसबटर है, जबसक Metformin एक सबगुआनाइड है, जो रक्त शकक रा के स्तर को सनयंसित 

करने में मदद करता है। यह संयोजन सिशेष रूप से टरइप 2 डरयनबटीज के रोसगयो ंके सलए उपयोगी है, जो 

केिल आहार और व्यायाम से अपनी रक्त शकक रा को सनयंसित नही ंकर पा रहे हैं। 

कक्षर: 

• Voglibose: अल्फा-गू्लकोससडेज इनसहसबटर 

• Metformin: सबगुआनाइड 

उपयोग और सांकेत: 

ECOVOG-M 0.3 TAB का उपयोग टरइप 2 डरयनबटीज मेलीटस के उपचार में सकया जाता है, जो आहार और 

व्यायाम के साथ संयोजन में सलया जाता है। यह रक्त शकक रा के स्तर को कम करने में मदद करता है और इंसुसलन 

http://www.econhealthcare.net/


संिेदनशीलता में सुधार करता है, सजससे यह पोस्टप्रांडीय और उपिास रक्त शकक रा दोनो ंको सनयंसित करने में 

प्रभािी है। 

सरमरन्य सरइड इफेक््टस: 

• मतली 

• दस्त 

• पेट में गैस 

• पेट में ददक  

• कमजोरी 

कम सरमरन्य सरइड इफेक््टस: 

• ससरददक  

• चक्कर आना 

• हाइपोग्लाइसीसमया (सिशेष रूप से अन्य एंटी-डायसबसटक दिाओ ंके साथ उपयोग करते समय) 

• सिटासमन B12 की कमी (लंबे समय तक उपयोग करने पर) 

• लैक्टिक एसीडोससस (दुलकभ लेसकन गंभीर) 

खुररक और प्रशरसन: 

ECOVOG-M 0.3 TAB की सामान्य खुराक एक गोली प्रनतनिन है, सजसे भोजन के साथ सलया जाता है तासक पेट 

की समस्याएं कम हो सकें । खुराक रोगी की व्यक्टक्तगत आिश्यकताओ ंऔर रक्त शकक रा के स्तर के अनुसार सभन्न 

हो सकती है। डॉिर के सनदेशानुसार खुराक में बदलाि करना महत्वपूर्क है। 

चेतरवननयराँ और सरवधरननयराँ: 

• गुिे की समस्यरएां : गुदे की समस्याओ ंिाले रोसगयो ंमें इसका उपयोग सािधानी से करें। 

• नजगर की समस्यरएां : गंभीर यकृत रोग िाले रोसगयो ंमें इसका उपयोग नही ंकरना चासहए। 

• शररब कर सेवन: अत्यसधक शराब का सेिन लैक्टिक एसीडोससस के जोक्टखम को बढा सकता है, इससलए 

इसे avoided सकया जाना चासहए। 

• गर्रावस्थर और स्तनपरन: गभाकिस्था या स्तनपान के दौरान इस दिा का सेिन करने से पहले अपने 

डॉिर से परामशक करें। 

िवर इांटरैक्शन: 

• इांसुनलन और सल्फोनू्यनलयसा: हाइपोग्लाइसीसमया का जोक्टखम बढ सकता है। 

• कॉनटाकोसे्टरॉयड्स, मूत्रवधाक और मौखखक गर्ाननरोधक: यह Metformin की प्रभािशीलता को 

कम कर सकते हैं। 

• अन्य डरयनबटीज़ िवरएां : हाइपोग्लाइसीसमया से बचने के सलए खुराक समायोजन की आिश्यकता हो 

सकती है। 



नवरोधरर्रस (Contraindications): 

• Voglibose, Metformin, या इस उत्पाद के सकसी भी घटक से एलजी 

• गंभीर गुदे की कमी 

• डायसबसटक सकटोएससडोससस या लैक्टिक एसीडोससस 

• यकृत सिकार 

करने योग्य और नही ां करने योग्य (Dos and Don’ts): 

• करें  दिा को डॉिर द्वारा सनधाकररत अनुसार लें। 

• न करें  खुराक को छोडें  और न करें  खुराक में बदलाि सबना डॉिर की सलाह के। 

• करें  एक स्वस्थ आहार और व्यायाम की सदनचयाक बनाए रखें। 

• न करें  शराब का अत्यसधक सेिन करें। 

• करें  रक्त शकक रा का सनयसमत रूप से परीक्षर् करें। 

लेने से पहले (Before Taking): 

• इलाज शुरू करने से पहले, अपने डॉिर को सकसी भी गुदे, सजगर या सदल की बीमारी का इसतहास 

बताएं। 

• अपने डॉिर को बताएं सक आप अन्य दिाएं, ओिर-द-काउंटर दिाएं, हबकल उत्पाद या सप्लीमेंट्स ले रहे 

हैं। 

• यसद आप गभकिती हैं, गभकिती होने की योजना बना रही हैं या स्तनपान करा रही हैं, तो अपने डॉिर से 

परामशक करें। 

अस्वीकरण (Disclaimer): 

यह उत्पाद जानकारी केिल सामान्य सूचना के उदे्दश्य से है। हमेशा अपने डॉिर के सनदेशो ंका पालन करें। कभी 

भी अपने सनधाकररत खुराक को सबना डॉिर की सलाह के न बदलें। 

 

सर्ी अनधकरर सुरनक्षत - Econ Healthcare Pvt Ltd. 

 


