
                                                                                

 

                            

 

 

ब्रांड नरम: ECOVOG-GM1 TAB 

सांयोजन: 

• Voglibose 0.3 mg 

• Glimepiride 1 mg 

• Metformin 500 mg SR 

सरमरन्य जरनकररी: 

ECOVOG-GM1 TAB एक संयोजन दवा है जो प्रकार 2 मधुमेह के प्रबंधन में उपयोग की जाती है। इसमें तीन 

सक्रिय तत्व होते हैं: Voglibose, जो रक्त शकक रा को कम करने वाला एक एजेंट है, Glimepiride, जो एक 

सल्फोनाइलयूरेआ है और इंसुक्रलन के स्राव को उते्तक्रजत करता है, और Metformin, जो यकृत में शकक रा उत्पादन 

को कम करने में मदद करता है। यह संयोजन रक्त शकक रा के स्तर को सुधारने में मदद करता है, क्रवशेष रूप से 

भोजन के बाद। 

कक्षर: 

• Voglibose: अल्फा-गू्लकोक्रसडेज अवरोधक 

• Glimepiride: सल्फोनाइलयूरेआ 

• Metformin: क्रबगुआनाइड 

ननरे्दश और उपयोग: 

ECOVOG-GM1 TAB प्रकार 2 मधुमेह मेक्रलटस के प्रबंधन के क्रलए क्रनधाकररत क्रकया जाता है। यह इंसुक्रलन 

संवेदनशीलता को सुधारने, इंसुक्रलन स्राव को बढाने और आंतो ंमें काबोहाइडर ेट अवशोषण को धीमा करके रक्त 

शकक रा के स्तर को क्रनयंक्रित करने में मदद करता है। जब आहार, व्यायाम और अन्य दवाइयााँ रक्त शकक रा क्रनयंिण 

के क्रलए पयाकप्त नही ंहोती हैं, तो इसका उपयोग क्रकया जाता है। 



सरमरन्य रु्दष्प्रभरव: 

• गैस्ट्र ोइंटेस्ट्ाइनल समस्याएाँ  जैसे क्रक क्रमचली, दस्त और पेट में असहजता 

• हाइपोग्लाइसीक्रमया (रक्त शकक रा का कम होना) 

• चक्कर या क्रसरददक  

• थकान 

• वजन बढना (Glimepiride के कारण) 

कम सरमरन्य रु्दष्प्रभरव: 

• यकृत कायाकत्मक क्रवकार (दुलकभ) 

• एलजी प्रक्रतक्रिया (दाने, खुजली) 

• लैक्टिक एसीडोक्रसस (दुलकभ लेक्रकन गंभीर, मुख्य रूप से Metformin के कारण) 

खुररक और प्रशरसन: 

• अनुशंक्रसत खुराक एक टैबलेट एक बार क्रदन में भोजन के साथ या आपके डॉिर द्वारा क्रनदेक्रशत अनुसार 

लेना है। 

• टैबलेट को चबाने या कुचलने के बजाय पूरी तरह से पानी के साथ क्रनगलें। 

• खुराक को रक्त शकक रा के स्तर और व्यक्टक्तगत आवश्यकताओ ंके आधार पर समायोक्रजत क्रकया जा 

सकता है। 

चेतरवनी और सरवधरननयराँ: 

• हाइपोग्लाइसीक्रमया से बचने के क्रलए रक्त शकक रा स्तर की क्रनयक्रमत रूप से क्रनगरानी करें। 

• गुदे या यकृत की समस्याओ ंवाले रोक्रगयो ंमें सावधानी से उपयोग करें। 

• वृद्ध रोक्रगयो ंके क्रलए खुराक को आवश्यकतानुसार समायोक्रजत करें। 

• लैक्टिक एसीडोक्रसस के जोक्टखम को बढाने के कारण शराब का सेवन न करें  (जो क्रक Metformin का 

दुलकभ लेक्रकन गंभीर दुष्प्रभाव है)। 

• यक्रद आप क्रकसी घटक से एलजी हैं, तो ECOVOG-GM1 TAB का उपयोग न करें। 

र्दवर इांटरएक्शन: 

• ECOVOG-GM1 TAB अन्य दवाओ ंके साथ प्रक्रतक्रिया कर सकता है, जैसे क्रक मूिवधकक, 

कॉक्रटककोसे्ट्रॉइड्स और अन्य एंटी-डायक्रबक्रटक दवाएाँ । हमेशा अपने डॉिर को अपनी अन्य दवाओ ंके 

बारे में बताएं। 

नवरोधरभरस: 

• गंभीर गुदे या यकृत क्रवकार, कीटोएक्रसडोक्रसस या मधुमेह कोमा में इसका उपयोग नही ंकरना चाक्रहए। 

• गभाकवस्था और स्तनपान के दौरान डॉिर के क्रनदेश के क्रबना इसका उपयोग नही ंकरना चाक्रहए। 

करने योग्य और न करने योग्य: 



• करें : अपने डॉिर के क्रनदेशो ंका पालन करें  और दवा को क्रनधाकररत अनुसार लें। 

• करें : एक स्वस्थ आहार और क्रनयक्रमत व्यायाम क्रदनचयाक बनाए रखें। 

• न करें : खुराक छोडें या क्रबना अपने क्रचक्रकत्सक से परामशक क्रकए दवा लेना बंद करें। 

• न करें : इस दवा के दौरान अत्यक्रधक शराब का सेवन करें। 

ECOVOG-GM1 TAB लेने से पहले: 

• यक्रद आपको यकृत रोग, गुदे की समस्या, हृदय रोग या लैक्टिक एसीडोक्रसस का इक्रतहास है तो अपने 

डॉिर को सूक्रचत करें। 

• यक्रद आप गभकवती हैं, गभकवती होने की योजना बना रही हैं, या स्तनपान करवा रही हैं तो अपने डॉिर को 

सूक्रचत करें। 

गुणवत्तर आश्वरसन: 

ECOVOG-GM1 TAB Econ Healthcare Pvt Ltd का एक उच्च गुणवत्ता वाला उत्पाद है, क्रजसे सुरक्षा, 

प्रभावशीलता और संगक्रत सुक्रनक्रित करने के क्रलए कडे गुणवत्ता क्रनयंिण मानको ंके तहत क्रनक्रमकत क्रकया गया है। 

सांपकक  जरनकररी: 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

11, First Floor, Science City Road, Sola, Ahmedabad 

फोन: +91 635-6666-700 

ईमेल: info@econhealthcare.net 

वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

अस्वीकरण: 

यह उत्पाद के बारे में सामान्य जानकारी है। हमेशा अपने डॉिर के क्रनदेशो ंका पालन करें। डॉिर द्वारा क्रनधाकररत 

खुराक को क्रबना परामशक के न बदलें। 

Econ Healthcare Pvt Ltd के सभी अनधकरर सुरनक्षत हैं। 

 

http://www.econhealthcare.net/

