
                                                                                   

 

 

                        

 

 

 

ECOTOR GOLD-20 CAP 

संरचना: 

• एटोरवासे्टटटन 20mg 

• क्लोटिडोगे्रल 75mg 

• एस्पिररन 75mg 

 

सामान्य जानकारी: 

ECOTOR GOLD-20 CAP एक संयोजन दवा है जो हृदय स्वास्थ्य को बनाए रखने के लिए लिजाइन की गई है। यह 

कोिेस्ट्र ॉि को कम करने, रक्त के थके्क बनने को रोकने और रक्त को पतिा करने में मदद करता है, लजससे 

रक्त वालहकाओ ंमें रुकावट को रोका जा सके। इसे लदि के दौरे, स्ट्र ोक या अन्य हृदय संबंधी समस्याओ ंके 

जोखखम वािे मरीजो ंके लिए लनधााररत लकया जाता है। 

 

शे्रणी: 

• एटोरवासे्टटटन: एचएमजी-कोए ररिके्टस इनलहलबटर (से्ट्लटन)। 



• क्लोटिडोगे्रल: एंटीपे्लटिेट एजेंट। 

• एस्पिररन: नॉन-से्ट्रॉइिि एंटी-इंफे्लमेटरी िर ग (NSAID) लजसमें एंटीपे्लटिेट गुण हैं। 

 

संकेत और उियोग: 

• हृदयाघात और स्ट्र ोक की रोकथाम। 

• उच्च कोिेस्ट्र ॉि और टर ाइखिसराइि्स का प्रबंधन। 

• बाईपास सजारी या एंलजयोप्लास्ट्ी के बाद जलटिताओ ंको कम करना। 

 

सामान्य और कम सामान्य साइड इफेक््टस: 

सामान्य साइड इफेक््टस: 

• लसरददा  

• मतिी 

• चक्कर आना 

• पेट खराब होना 

• मांसपेलियो ंमें ददा  

कम सामान्य साइड इफेक््टस: 

• एिलजाक ररएक्शन जैसे खुजिी या रैि 

• िीवर एंजाइम का बढ़ना 

• पाचन तंत्र में रक्तस्राव 

 

खुराक और प्रशासन: 

• एक कैपू्सि प्रलतलदन भोजन के बाद या िॉक्टर के लनदेिानुसार िें। 

• कैपू्सि को पूरा लनगिें, इसे चबाएं या कुचिें नही।ं 

 

चेतावटनयां और सावधाटनयां: 

• कोिेस्ट्र ॉि स्तर और िीवर फंक्शन टेस्ट् लनयलमत रूप से कराएं। 

• लजगर या पाचन तंत्र की समस्याओ ंवािे मरीजो ंमें सावधानी से उपयोग करें। 

• दवा के दौरान िराब का अलधक सेवन न करें। 

 



दवा िरिर टियाएं: 

• अन्य रक्त पतिा करने वािी दवाओ ंके साथ लबना िॉक्टर की सिाह के उपयोग न करें। 

• अपनी वतामान दवाओ ंया हबाि सप्लीमेंट के बारे में िॉक्टर को सूलचत करें। 

 

मतभेद: 

• लकसी भी घटक से एिजी। 

• सलिय लजगर रोग या गंभीर लकिनी की समस्या। 

• रक्तस्राव लवकार या पाचन तंत्र में अल्सर का इलतहास। 

 

क्या करें  और क्या न करें : 

क्या करें : 

• दवा को िॉक्टर के लनदेिानुसार िें। 

• स्वस्थ आहार और व्यायाम की आदतें बनाए रखें। 

• लकसी भी साइि इफेक्ट के बारे में िॉक्टर को सूलचत करें। 

क्या न करें : 

• खुराक छोडें या िॉक्टर की सिाह के लबना दवा बंद न करें। 

• दवा िेते समय अंगूर या अंगूर का रस न िें। 

• गभावती या स्तनपान कराने के दौरान िॉक्टर की सिाह के लबना उपयोग न करें। 

 

दवा लेने से िहले: 

• िॉक्टर को लकसी भी मौजूदा स्वास्थ्य समस्याओ,ं जैसे लजगर, लकिनी, या रक्तस्राव लवकारो ंके बारे में 

बताएं। 

• अपनी वतामान दवाओ ंया सप्लीमेंट की जानकारी दें। 

 

गुणवत्ता की गारंटी: 

ECOTOR GOLD-20 CAP Econ Healthcare Pvt Ltd का एक प्रीलमयम उत्पाद है, लजसे उच्च गुणवत्ता और 

प्रभाविीिता के साथ तैयार लकया गया है। 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

पता: 11, प्रथम ति, साइंस लसटी रोि, सोि, अहमदाबाद 

फोन: +91 635-6666-700 



ईमेि: info@econhealthcare.net 

वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

 

अस्वीकरण: 

यह जानकारी केवि िैलिक उदे्दश्य के लिए है और इसे पेिेवर लचलकत्सा सिाह का लवकल्प नही ंमाना जाना 

चालहए। हमेिा िॉक्टर के लनदेिानुसार दवा का उपयोग करें। िॉक्टर की सिाह के लबना खुराक में पररवतान या 

दवा बंद न करें। 

 

सवााटधकार सुरटित - Econ Healthcare। 

 

http://www.econhealthcare.net/

