
                                                                            

 

 

 

               

 

 

 

DAPACOOL-M TAB उत्पाद जानकारी 

ब्ाांड नाम: DAPACOOL-M TAB 

सांघटन: 

• Dapagliflozin Propanediol Monohydrate (Dapagliflozin के समकक्ष) 10 mg 

• Metformin Hydrochloride IP 500 mg 

ननमााणकर्ाा: 

Econ Healthcare Pvt Ltd 

11, पहली मंजिल, साइंस जसटी रोड, सोला, अहमदाबाद 

फोन: +91 635-6666-700 

ईमेल: info@econhealthcare.net 

वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

 

सामान्य जानकारी 

DAPACOOL-M TAB दो सजिय तत्ो ंका संयोिन है: Dapagliflozin, िो एक SGLT-2 इनजहजबटर है, और 

Metformin, िो एक जबगुआनाइड है, जिसका उपयोग Type 2 डायजबटीि के इलाि के जलए जकया िाता है। 

http://www.econhealthcare.net/


Dapagliflozin मूत्र के माध्यम से गू्लकोि के उत्सिजन को बढाता है, जिससे रक्त शकज रा के स्तर को कम करने में 

मदद जमलती है। Metformin यकृत में गू्लकोि के उत्पादन को कम करता है और शरीर की इंसुजलन के प्रजत 

संवेदनशीलता को बढाता है। ये दोनो ंदवाएं जमलकर रक्त शकज रा को जनयंजत्रत करने में मदद करती हैं, िब आहार 

और व्यायाम पयाजप्त नही ंहोते। 

कक्षा 

• Dapagliflozin: SGLT-2 इनजहजबटर 

• Metformin: जबगुआनाइड 

ननदेश और उपयोग 

DAPACOOL-M TAB का उपयोग वयस्ो ंमें Type 2 डायजबटीि मेलजनटस के इलाि के जलए जकया िाता है। यह 

रक्त शकज रा के स्तर को जनयंजत्रत करने और बेहतर ग्लाइसेजमक जनयंत्रण प्राप्त करने के जलए आहार और व्यायाम 

के साथ संयोिन में उपयोग जकया िाता है। 

सामान्य साइड इफेक््टस 

• पेट में असुजवधा, िैसे जमचली, उल्टी या दस्त 

• बढी हुई पेशाब 

• रक्त शकज रा का स्तर कम होना (हाइपोग्लाइसीजमया), जवशेष रूप से अन्य दवाओ ंके साथ 

• विन में कमी 

कम सामान्य साइड इफेक््टस 

• चक्कर आना या हलका महसूस होना 

• जसरददज  

• जनिजलीकरण या मंुह का सूखापन 

• थकान 

• मूत्र पथ संिमण (UTI) 

खुराक और प्रशासन 

• सुझाई गई खुराक: DAPACOOL-M TAB को जदन में एक या दो बार जलया िा सकता है, िैसा जक आपके 

जचजकत्सक द्वारा जनदेजशत जकया गया हो। 

• प्रशासन: यह टैबलेट भोिन के साथ लेना चाजहए, ताजक पेट में असुजवधा की संभावना कम हो। 

• समायोजन: आपके डॉक्टर आपके उपचार के प्रजत प्रजतजिया और व्यक्तक्तगत आवश्यकताओ ंके आधार 

पर खुराक को समायोजित कर सकते हैं। 

चेर्ावननयाां और सावधाननयाां 

• गुदे की कायाक्षमर्ा: जनयजमत रूप से गुदे की कायजक्षमता की जनगरानी आवश्यक है, क्ोजंक 

Dapagliflozin गुदे की कायजप्रणाली पर प्रभाव डाल सकता है। 



• ननजालीकरण: Dapagliflozin मूत्र उत्पादन बढाता है, जिससे जनिजलीकरण हो सकता है। पयाजप्त तरल 

पदाथज का सेवन सुजनजित करें। 

• हाइपोग्लाइसीनमया: जवशेष रूप से यजद आप अन्य एंटी-डायजबजटक दवाओ ंपर हैं, तो रक्त शकज रा कम 

होने का ध्यान रखें। 

• हृदय और यकृर् स्वास्थ्य: हृदय रोग, यकृत समस्याओ ंया अन्य चयापचय जवकारो ंवाले रोजगयो ंमें 

सावधानी से उपयोग करें। 

दवाइयो ां के इांटरएक्शन 

• DAPACOOL-M TAB अन्य दवाओ ंके साथ इंटरएक्ट कर सकता है, िैसे मूत्रवधजक, ACE इनजहजबटसज, 

ARBs, इंसुजलन और अन्य एंटी-डायजबजटक दवाएं। 

• अपनी सभी दवाओ ंके बारे में अपने डॉक्टर को बताएं, जिसमें ओवर-द-काउंटर दवाएं और सप्लीमेंट्स 

शाजमल हैं। 

नवरोधाभास 

• Dapagliflozin, Metformin या इस उत्पाद के जकसी भी घटक से एलिी 

• गंभीर गुदे या यकृत की समस्याएं 

• डायजबजटक जकटोएजसडोजसस या लैक्तक्टक ऐजसडोजसस 

क्या करें  और क्या न करें  

• क्या करें : 

o अपने डॉक्टर के जनदेशो ंका पालन करें। 

o जनयजमत रूप से रक्त शकज रा की जनगरानी करें। 

o संतुजलत आहार और व्यायाम बनाए रखें। 

o जनिजलीकरण से बचने के जलए पयाजप्त पानी जपएं। 

• क्या न करें : 

o जबना डॉक्टर की सलाह के दवा लेना बंद न करें  या खुराक बदलें। 

o शराब का सेवन न करें , क्ोजंक यह हाइपोग्लाइसीजमया या लैक्तक्टक ऐजसडोजसस का िोक्तखम 

बढा सकता है। 

o यजद आपके पास गंभीर गुदे या यकृत की समस्याएं हैं, तो इस दवा का सेवन न करें। 

लेने से पहले 

DAPACOOL-M TAB लेने से पहले, अपने डॉक्टर को जनम्नजलक्तखत के बारे में सूजचत करें : 

• गुदे या यकृत की समस्याओ ंका इजतहास 

• हृदय रोग या हृदय जवफलता 

• दवाओ ंके प्रजत जकसी भी प्रकार की एलिी 



• गभाजवस्था या स्तनपान की क्तस्थजत (यह दवा गभाजवस्था के दौरान उपयोग नही ंकी िानी चाजहए)। 

अस्वीकरण 

यह उत्पाद िानकारी केवल सामान्य सूचना के उदे्दश्य से है और आपके जचजकत्सक की जचजकत्सा सलाह का 

जवकल्प नही ंहै। हमेशा अपने डॉक्टर द्वारा जनधाजररत खुराक का पालन करें  और इसे जबना उनसे परामशज जकए न 

बदलें। यह दवा केवल जनधाजररत जनदेशो ंके अनुसार सुरजक्षत और प्रभावी उपचार सुजनजित करने के जलए ली िानी 

चाजहए। 

सभी अनधकार सुरनक्षर् - Econ Healthcare Pvt Ltd 

अजधक िानकारी के जलए हमारी वेबसाइट पर िाएं: www.econhealthcare.net या हमें +91 635-6666-700 पर 

संपकज  करें। 
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