
 
 
 

लासेट्रा (मोंटेलुकास्ट सोडियम 10 ममलीग्राम + लेवोसेटटरिज़ीन हाइड्रोक्लोिाइि 5 ममलीग्राम टैबलेट) 

उत्पाद अवलोकन: लासेट्रा एलर्जी और अस्थमा के प्रबंधन के ललए उपयोग की र्जाने वाली एक संयोर्जन दवा 
है। यह मोंटेलुकास्ट, एक ल्यकूोट्रट्रएन ररसेप्टर प्रतिपक्षी, और लेवोसेट्रटररजीन, एक एंटीट्रहस्टामाइन को 
लमलािा है। यह फॉमूूलेशन मौसमी एलर्जी से र्जुडे लक्षणों से राहि प्रदान करिा है और अस्थमा के दौरे की 
रोकथाम में मदद करिा है। 

 

दवा वर्ग: 

• मोंटेलुकास्ट: ल्यकूोट्रट्रएन ररसेप्टर प्रतिपक्षी 
• लेवोसेटटरिज़ीन: एंटीट्रहस्टामाइन 

 

संकेत औि उपयोर्: लासेट्रा के ललए संकेतिि है: 

• एलर्र्जूक राइनाइट्रटस के लक्षणों से राहि, र्जैस ेबहिी नाक, छ कं और खुर्जली। 

• क्रॉतनक अट्रटूकेररया (पपत्ती) का उपचार। 

• अस्थमा की रोकथाम और दीर्कूाललक प्रबंधन। 

 

खुिाक औि प्रशासन: 



• सामान्यिः अनुशंलसि खुराक शाम को एक टैबलेट है, भोर्जन के साथ या बबना, या र्जैसा आपके 

स्वास््य सेवा प्रदािा द्वारा तनदेलशि ककया गया हो। 

• उपचार की अवधध के संबधं में अपने डॉक्टर के तनदेशों का पालन करें। 

 

सामान्य दषु्प्प्रभाव: 

• उनीदंापन 

• लसरददू 

• थकान 

• मंुह का सूखापन 

कम आम दषु्प्प्रभाव: 

• पेट ददू 

• चक्कर आना 
• दान े

• खांसी 
 

चेतावननयााँ औि सावधाननयााँ: 

• अनुशंलसि खुराक से अधधक न लें। 

• र्जब िक आप यह नहीं र्जानिे कक दवा आपको कैस ेप्रभापवि करिी है, िब िक मानलसक सिकूिा 
की आवश्यकिा वाली गतिपवधधयों, र्जैसे ड्राइपवगं, से बचें। 

• आप र्जो भी अन्य दवाए ंया सप्लीमेंट ले रहे हैं, उनके बारे में अपन ेडॉक्टर को सूधचि करें। 

• यट्रद आपको कोई प्रतिकूल प्रभाव होिा है, िो उपयोग बंद कर दें और अपन ेडॉक्टर से परामश ूकरें। 

• गभूविी या स्िनपान कराने वाली मट्रहलाओं में उपयोग स्वास््य सेवा प्रदािा द्वारा सावधानीपूवकू 

आकलन पर आधाररि होना चाट्रहए। 

 

दवा इंटिैक्शन: 



• लासेट्रा कुछ दवाओं र्जैसे फेनोबाबबूटल, फेनाइटोइन, और ररटोनापवर के साथ प्रतिकक्रया कर सकिा 
है। आप र्जो भी अन्य दवाए ंले रहे हैं, उनके बारे में हमेशा अपने स्वास््य सेवा प्रदािा को सूधचि करें। 

 

ननषेध: 

• मोंटेलुकास्ट, लेवोसेट्रटररजीन, या उत्पाद के ककसी भी अन्य र्टक के प्रति अतिसंवदेनशीलिा। 

• गंभीर गुदे की हातन वाले रोगी (10 लमली/लमनट से कम कक्रएट्रटतनन र्क्लयरेंस)। 

 

किन ेऔि न किने योग्य बातें: किने योग्य: 

• अपने स्वास््य सवेा प्रदािा के तनदेशानुसार दवा लें। 

• अपने डॉक्टर को ककसी भी मौर्जूदा धचककत्सा र्स्थतियों के बारे में सूधचि करें, र्जैसे कक यकृि या गुदे 

की समस्याएं। 

न किने योग्य: 

• अनुशंलसि खुराक से अधधक न लें। 

• इस दवा को लेि ेसमय शराब का सेवन करने से बचें, क्योंकक इसस ेउनींदापन बढ़ सकिा है। 

 

लासेट्रा लेने से पहले: 

• अपने डॉक्टर के साथ अपनी परूी धचककत्सा इतिहास पर चचाू करें, र्र्जसमें ककसी भी एलर्जी या 
मौर्जूदा स्वास््य र्स्थतियां शालमल हैं। 

• अपने डॉक्टर को सूधचि करें यट्रद आप गभूविी हैं, गभूविी होने की योर्जना बना रही हैं, या स्िनपान 

करा रही हैं। 

 

अस्व़ीकिण: यह र्जानकारी केवल शैक्षक्षक उद्देश्यों के ललए प्रदान की गई है और इसका उपयोग स्वयं-दवा के 

ललए नहीं ककया र्जाना चाट्रहए। उधचि धचककत्सा सलाह और उपचार के ललए हमेशा अपने डॉक्टर से परामशू 
करें। अपन ेस्वास््य सेवा प्रदािा द्वारा तनधाूररि खुराक में पररविनू न करें। 



 

इकॉन हेल्थकेयि का रु्णवत्ता उत्पाद 

संपकग  जानकािी: 

• पता: 11, प्रथम िल, साइंस लसटी रोड, सोल, अहमदाबाद 

• फोन: +91 635-6666-700 

• ईमेल: info@econhealthcare.net 

• वेबसाइट: www.econhealthcare.net 

 

सभी अधधकार इकॉन हेल्थकेयर के पास सुरक्षक्षि हैं 
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